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RUSTIKALE KLASSIKER AUS DEN BERGEN LASSEN  
ES HOCH HINAUSGEHEN UND BRINGEN DEFTIGE 
WOHLFÜHLMOMENTE AUF DEN TELLER – PERFEKT 
FÜR KALTE TAGE!

ALPINE MOMENTE
07. – 11.12.
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MIT „L & D KLÄRT AUF“ STARTEN WIR EINE NEUE WIS-
SENSREIHE RUND UM GESUNDE ERNÄHRUNG. WIR IN-
FORMIEREN, RÄUMEN MIT MYTHEN AUF UND MACHEN 
SIE FIT FÜR BEWUSSTEN GENUSS – UNSER AUFTAKT: 
ALLERGENE. WEIL GUTES WISSEN DIE BASIS IST.

WISSEND IS(S)T BESSER
13. – 17.04.

M
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INSPIRIERT VON DER AYURVEDISCHEN FÜNF-ELEMEN-
TE-LEHRE KREIEREN WIR AUSGEWOGENE GERICHTE, 
DIE KÖRPER UND SINNE ANSPRECHEN. ERLEBEN SIE 
PURE HARMONIE UND FRISCHE IMPULSE – TAG FÜR 
TAG.

TASTE OF ELEMENTS
18. – 22.05.
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CHALLENGE ACCEPTED: VEGANUARY. STARTEN SIE 
PFLANZLICH INS NEUE JAHR – VOLLER GESCHMACK, 
GANZ BEWUSST. MACHEN SIE MIT BEIM VEGANUARY!

NEW YEAR, SAME VIEW 
12. – 16.01.

L & D IST STOLZER UNTERSTÜTZER VON VEGANUARY
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ZEITREISE AUF DEM TELLER – GENUSS, DER GESCHICH
TE SCHREIBT! ERLEBEN SIE LEGENDÄRE GERICHTE 
AUS VERGANGENEN ZEITEN – INSPIRIERT UND MIT 
NEUEN AKZENTEN VERFEINERT. KULINARISCH ABTAU-
CHEN UND STAUNEN!

SCHMECK DIE GESCHICHTE
02. – 06.03.

DIE ZUKUNFT IS(S)T NACHHALTIG – ERLEBEN SIE, WIE ER-
NÄHRUNG FREUDE MACHT UND GLEICHZEITIG GESUND-
HEIT, KLIMA UND CHANCENGLEICHHEIT FÖRDERT. UNSER 
KULINARISCHER BEITRAG ZU DEN UN-NACHHALTIGKEITS
ZIELEN  – BEWUSST GENIESSEN, BEWUSST HANDELN.

FOOD VISION
07. – 11.09.

SEP
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DIESE WOCHE WIRD AUF DER ZUNGE GEFLIRTET:�  
ZART, FEURIG, ÜBERRASCHEND. SÜSSE TRIFFT  
SCHÄRFE – EIN KULINARISCHES HIN UND HER MIT 
SUCHTFAKTOR. VORSICHT: HEISS & UNWIDERSTEHLICH!

SWEET & SPICY 
09. – 13.11.
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DREI LÄNDER. DREI KÜCHEN: GESCHMACKSTOR!�  
WÄHREND DIE TEAMS UM TORE KÄMPFEN, SERVIEREN 
WIR IHNEN ECHTE GESCHMACKSSIEGE AUS DEN USA, 
MEXICO UND KANADA. SO LECKER KANN FUSSBALL-
ZEIT SEIN!

WM 2026
15. – 19.06. 
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