
 

Kooperationsmaßnahme  
FLVW e.V. und Bezirksregierungen Arnsberg, Detmold, Münster (Dez. – Sport) 
 
Regionale Fortbildungsmaßnahme  
Zielgruppe: LehrerInnen der Primarstufe und ErzieherInnen aus dem Bereich Kita 
Titel:   Fußballorientierte Bewegungs- und Spielförderung in Kita und Grundschule 
Termin:  Montag, 20. März 2023 (10.00 - 17.30 Uhr) 
Ort:   SportCentrum Kaiserau, Jakob-Koenen-Str. 2, 59174 Kamen 
Telefon:  02307-371 519 (Thomas Synowczik, Referent Schulfußball/ Kita) 
Leitung:  Thomas Synowczik + FLVW-Referenten 
Teilnehmer:  unbegrenzt 
Kosten:  Lehrgangskosten trägt der FLVW, Fahrtkosten trägt der Teilnehmer 

Ziele: 
Unter dem Titel „Spielen und Bewegen mit Ball“ (LFB 1) / „Fußball-Basistechniken (kennen)lernen“ 
(LFB 2) und „Spielen Erfahren Erleben“ (Kita-LFB 3) werden Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen 
für den Kita- und Primarbereich vom FLVW angeboten. In dieser zentralen Fortbildung sollen Vorbe-
halte und mögliche Ängste vor der Sportart Fußball genommen werden. Im Praxisteil werden kleine 
altersgerechte Spiel- und Übungsformen bis zu kompletten Stundenbeispielen angeboten. Daneben 
erhalten sie konkrete Hinweise zur Unterrichtsgestaltung, wie man allen Kindern das Mitspielen er-
möglichen kann, dazu welche Differenzierungen und Regeln sinnvoll sind. Auf inhaltliche Wünsche 
der Lehrkräfte wird im Lehrgang eingegangen.  
Die Teilnehmer erhalten für ihre Schule/Kita kostenlos eine Handreichung und einen Ball. 
 

Veranstaltungsprogramm: Montag, 20. März 2023 (Anreise bis 9.45 Uhr) 
 
10.00 Uhr Begrüßung im Schulungsraum (Rotunde) 
10.30 Uhr Praxis (Halle): Spielfreude wecken – Bewegungsstunde (z.B.: „Im Zwergenland“ (LFB 

3)) / Stundenbeispiel (z.B.: „Zurück auf die Insel“ (LFB 1) oder „Dribbeln“ (LFB 2)) 
12.15 Uhr Mittagessen 
13.00 Uhr    Theorie (Rotunde): Leitlinien für das Fußballspielen im Sportunterricht 
13.30 Uhr Praxis (Halle): Spielfreude wecken Teil 2 – Lernhintergründe berücksichtigen 
  Allen Kindern gerecht werden – Fußballspielen unter Berücksichtigung  
                   unterrichtsgestalterischer Aspekte wie Differenzierung, Regeln, Wünsche und  

praktische Alltagsfragen  
15.00 Uhr    Pause 
15.15 Uhr     Praxis (Halle): Alternative Fußballspiele – Bewegungsgeschichten – Fußballgolf –  

Turnierformen 
16.30 Uhr Veranstaltungsauswertung - Projekte des FLVW – Fit für die Zukunft?!  Kooperation 

Kindergarten/ Schule & Verein 
17.30 Uhr Abreise 
 

Hinweise: 
➢ Die Anmeldung erfolgt bis 26.02.2023 per Email oder Fax an Thomas Synowczik 

(Thomas.Synowczik@flvw.de Fax: 02307 371 37 519)  
➢ Eine evtl. Reisekostenübernahme ist mit der jeweiligen Bezirksregierung / Kita zu klären.  
➢ Die Kosten für den Lehrgang, Mittagessen trägt der Fußball- und Leichtathletik-Verband 

Westfalen e.V.; Erfrischungsgetränke bitte selber mitbringen. 
➢ Bitte Sportsachen und Turnschuhe mit heller, nicht markierender Sohle für die Halle  mitbrin-

gen. 
➢ Die Fortbildungsmaßnahme Kita-LFB 3 wird mit 8 LE zur Lizenzverlängerung BiKuV ange-

rechnet! 
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