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[image: ]LaMaVoc pratar om matte på jobbet - köprekommendation för kärnaktiviteter	
Profil för påstående för kärnverksamhet:
Kritisk bedömning av kundbedrägerier
- Procentberäkning i FSO Nutrition and Health
Lena Wessel, Leonie Ahlemeyer, Susanne Prediger & Andrea Stein

	Grundidé och produkt av 
Kärnaktivitet

	I sin roll som konsumenter skriver eleverna ett förklarande e-postmeddelande till ett företag där de vidtar en kritisk ståndpunkt om bristande efterlevnad av rekommendationerna från sockerinnehållet från Världshälsoorganisationen. 
Möjliga produkter: 
1. Färdigställd tabell med anteckningar och information från företagen för det tillåtna sockerintaget per dag för en vuxen.
2. Förklaring av vad den enskilda informationen betyder.
3. Skriftligt påstående i ett e-postmeddelande till ett företag med hänvisning till överdrivna värden och förklaringar av hur andelen och hela respektive procent har tilldelats.

	Översikt över lärandemål
	Matematiska mål: För studenterna...
· läsa och tolka tabeller med absoluta och relativa värden
om sockers näringsvärden i livsmedel
1. beräkna grundvärden från givna procentsatser och procentandelar
· beräkna informationen från 100 mg/ml till portionsstorlekar
· jämföra de beräknade värdena med WHO's rekommendationer och bedöm dem.
Språkliga mål: För studenterna...
· förklara betydelsen av procentsatser med proportioner och olika helheter med hjälp av flera remsor
· förklara deras fakturor 
· skriv ett påstående till ett företag där de förklarar varför de kritiserar den tryckta informationen (bristande efterlevnad av WHO's rekommendationer för daglig sockerkonsumtion och olika helheter och proportioner).

	Matematiskt tema
	Procentberäkning: beräkna grundvärdena och andra procentvärden för angivna procentsatser och procentvärden 

	Professionell potential
	Kontakter med företag är nödvändiga dagligen i många professionella sammanhang, varigenom tillräckliga språkkunskaper förväntas. Kommunikationen måste alltid vara artig, men ändå bestämd i konflikt- eller förhandlingssituationer. Kärnaktiviteten inkluderar särskilt information och bedömning som strukturen för en fullständig åtgärd (informera, planera, besluta, genomföra, kontrollera och bedöma).

	Språklig
betingelser 

	Kommunikationssituation: formulera en kritisk åsikt
Kommunikation mellan matematiskt kunniga konsumenter och företag genom kritiska kommentarer via e-post med en meningsfull förklaring till varför konsumenterna luras av informationen från företagen. 
Professionella språkliga åtgärder: 
· Informera anställda i ett företag
· Uttrycka och motivera kritik av företagsstrategier
· Lägg ett förslag för att förbättra företagsstrategier
Relevanta språkåtgärder:
· Förklara innebörden av termer och drifter ("Näringsinformation ges i procent, och när det gäller procentsatser måste du alltid fråga vilken helhet de hänvisar till", "den rekommenderade referensmängden för vuxna anger den maximala mängden socker som en vuxen konsumerar per dag / borde konsumera")
· Förklara beräkningsmetoderna och proceduren ("Om jag beräknar grundvärdet med procentvärde och procent får jag det rekommenderade referensbelopp som används av företaget sedan kan jag jämföra detta med WHO's rekommendation")

	
	Relevanta meningsrelaterade språkresurser:
Sockerinnehåll per portion / per 100 g, portionsinformation, del av en helhet, helheten är här..., andel av rekommenderat referensbelopp... g socker är ...% av den rekommenderade mängden socker är... över... 
Formellt relaterade språkresurser:
Basvärde, procentvärde, procent
Yrkesmässiga sammanhangsrelaterade språkresurser:
Rekommenderad referensmängd, genomsnittligt kaloribehov, sockerhalt per... Gram

	Läromedel och tillägg 
	· Arbetsmaterial med ett initialt scenario (jobb 1), utvalda livsmedel med näringstabeller som exempel (jobb 2), förberedelse (jobb 3 och 4), tom e-postmall
· Eventuellt egen matförpackning istället för den som är tryckt i arbetsmaterialet
· Länk till ytterligare information (se även länkar i inmatningsscenariot):  https://www.spiegel.de/gesundheit/ernaehrung/zucker-who-empfiehlt-nicht-mehr-als-sechs-teeloeffel-pro-tag-a-1021798.html 

	Källor och användarrättigheter 
[image: ]

	Detta material designades för LaMaVoc projektet och kan användas under Creative Commons License BY-SA: Attribution - Share Alike 4.0 International License. Det är baserat på forskning och utveckling från LaMaVoc projektet. Alla bilder är royaltyfria. 


	Förväntningshorisont
Produkt 1: 
Slutförd tabell och förklaring av procentsatser
för en vän på procentremsan
		

	Socker
(i g) per 100 g/ml
	Socker (i g) per portion av produkten 
	Socker per
portion
i % av referenskvantiteten 
	Omberäknat referensbelopp (i g)
	Dagliga
WHO's socker
rekommendation (se uppgift 1)
	Socker per
portion i % 
den dagliga socker
rekommendationen från WHO 

	Krispiga spannmål
	24 g
	12 g
	Uppgift saknas
	
	50 g
	

	Monster dryck
	11 g
	55 g
	61 %
	90 g
	50 g
	110 %

	Pizza
	3 g
	9,7 g
	11 %
	88 g
	50 g
	19,4 %

	Rostat bröd
	3,9 g
	1,5 g
	2 %
	75 g
	50 g
	3 %



[image: ]Procentandel remsor med exempel på energidryck, pizza, rostat bröd:
[image: ][image: Ein Bild, das Text enthält.  Automatisch generierte Beschreibung]

Socker per portion i % av det rekommenderade dagliga sockret: 

[image: Ein Bild, das Text enthält.  Automatisch generierte Beschreibung]


	
	Förklaring till en vän: Enligt förpackningen innehåller det rostade brödet 1,5 g socker (procent) per portion, vilket är 2 % (procent) av den rekommenderade referensmängden. Vi letar efter motsvarande referens för sockermängd, det vill säga som helhet, i gram. För exemplet på rostat bröd är detta 75 g (2 % av 75 g är 1,5 g).

	Produkt 2: E-post med en kritisk åsikt

	Exempel på adressat: Harry Bread 
Ärade damer och herrar, 
För en hälsosam kost rekommenderar Världshälsoorganisationen att vuxna inte konsumerar mer än 50 g socker om dagen. Vi undersökte några påståenden om socker på olika produkter. Med din produkt "Harry Sandwich Toast" har vi märkt att kunderna vilseleds av informationen i näringstabellen eftersom att mängden rekommenderat socker per dag för vuxna överskrids:
De säger att den med en sockerhalt på 1,5 g per portion konsumerar 2 % av den rekommenderade referensmängden socker. Det skulle vara 75 g socker per dag som referensmängd och därmed 25 g mer än den rekommenderade dagliga mängden. Det vore trevligt om du använde WHO's information som basvärde för din procentuella beräkning i framtiden.
Med vänlig hälsning,

	Behovet av differentiering
	För starka elever kan hela ritningen endast stimuleras av inläggets sida "Information om sockerinnehållet" (1. sidan av materialet), efter en gemensam fas med resultatet av en ledande fråga, kan allt annat tas reda på, och struktureras, själv. Du kan undersöka dina egna produkter som är särskilt intressanta för eleverna (favoritprodukter).
Även med rekommendationen "högst 10 % av det dagliga kaloribehovet" är det möjligt att differentiera uppåt. 
Svagare elever, å andra sidan, behöver närmare förstrukturering och instruktioner för att hantera den komplexa långsiktiga arbetsuppgiften. De andra sidorna i materialet tjänar detta syfte.
Dessutom kan en differentiering göras beroende på antalet produkter och näringsvärden som ska analyseras (starkare elever kan undersöka andra näringsvärden utöver sockerhalten).



Exempel på en möjlig implementering (många andra implementeringar är möjliga!)

	Tid
	Innehåll/aktivitet
	Social form
	Material/media

	1. Fas:
	Formulera tankar kring situationen och problemformuleringen
	UG
	Uppgift 1

	ungefär 10 min
	Eleverna läser inmatningsscenariot (uppgift 1), om det behövs tittar de på tillhörande videor. Variation: Eleverna läste eller tittade på text eller video som läxor för lektionen och tog med sig frågor.
Möjliga frågor från studiegruppen:  
· [image: ]Hur många kilo kalorier ska en vuxen man/kvinna konsumera ungefär dagligen? Vad beror det på?
· Hur mycket av den rekommenderade mängden socker konsumerar du med vilka mängder av vilken mat?
	PA
	använd vid behov en slide med bilder istället för ett kalkylblad

	2. Fas: 
	Förstå näringstabeller 
	
	Uppgift 2

	5 min
	Eleverna arbetar med uppgift 2 (”Förståelse av näringsvärdetabeller”) för utvalda livsmedel, vid behov med arbetsfördelning. Uppgift 3 bör påbörjas relativt snabbt. 
	EA eller PA
	Uppgift 2
(möjligen även på mat du har tagit med dig)

	3. Fas:
	Beräkna näringsinformation - Förbered åsikter
	
	Uppgift 3

	10 minuter
	3 a) Eleverna försöker först kort att överföra värdena till själva tabellen. I händelse av svårigheter klargörs detta först i källaren. Sedan skrivs i förklaringen att procentsatser alltid relaterar en del till en helhet för varje individ. Detta är kärnan i förståelse som ska säkerställas. Det är viktigt att man gör olika remsor i procent för att klargöra förhållandena innan man beräknar. 
	EA-UG
	Uppgift 3 a
Blackboard, lärarlösningar för 2

	
	3 b) Beräkna värden. 
För procentsatsen förklaras hur man kan beräkna företagens antagna grundvärden. Olika beräkningsmetoder är möjliga och önskvärda.
Utbyte i turen på museumet: hitta tre olika lösningar, presentera dem i klassrummet samtidigt. Eleverna ska gå runt och leta efter skillnader, fördelar och nackdelar. Sedan en kort UG.
	PA

UG
eller en rundtur i museet
	Uppgift 3 b

	4. Fas
	Förbered, skriv ned, och revidera åsikter
	
	Uppgift 4

	20 min




	Insikt som ska säkerställas för alla: Livsmedelsföretagen använder högre sockerinnehåll i näringstabellerna som den rekommenderade referensmängden än den som rekommenderas av WHO. Detta tyder på att man fortfarande är inom det dagliga målet för den dagliga sockerrekommendationen.
Som svar på detta skriver ungdomarna i EA ett klagomål till ett utvalt livsmedelsföretag.
Sedan ska de läsa de och reviderar varandras produkter. Metodiskt följande är möjliga:
· Introducera Placemate metoden. I grupper om tre ska ungdomarna kommentera och korrigera utkastet till sina klasskamrater. Sedan ska de återgå till EA revision för respektive e-post. Valfritt: Eleverna ska välja det mest välformulerade e-postmeddelandet enligt deras åsikt och presentera det för klassen.
· Samtidig bearbetning av dokument: flera elever (grupper om 3-4) har tillgång till sina produkter online samtidigt och kommenterar och korrigerar där (cryptpad.fr - Rich Text), sedan revideras i EA som med Placemat metoden.
Möjlig lista över kriterier för en kategoribaserad bedömning av de formulerade e-postmeddelandena:
Hälsning, stängningsformel, radavstånd, Motivering och begriplighet för fullständiga meningar, skiss, stavning, grammatik, skiljetecken, begäran om svar, kontaktuppgifter.
	EA
GA
EA (grupp om 3)
	Kriterier för revision






Prata om matematik på jobbet - skriv ett yttrande i klagomålet 
1 tänk i grupp: Hur mycket socker är hälsosamt? 

Problembeskrivning
[image: ]Mer än varannan läsk i Tyskland innehåller för mycket socker. Enligt en studie som publicerad av Foodwatch fann man i ungefär 60 % av produkterna mer än 5 % socker i totalt 463 lemonader, energidrycker, fruktjuicer, spritzers, läsk och iste. 
I mer än en tredjedel (37 %) av flaskorna och burkarna fann konsumentorganisationens inspektörer mer än 8 % socker - motsvarande sex och en halv sockerbitar per 250 ml. Men hur mycket socker om dagen är faktiskt hälsosamt? (Berlin ONLINE, maj 2019)











[image: ]







Vår aktivitet
Man kan försvara sig mot bedrägeri i reklam. Berör detta mål
Aktivitet för att skriva ett klagomål med ett yttrande.
Du borde göra det här
· identifiera problemet genom att läsa artiklar från olika internetkällor
(här på uppdrag 1)https://www.spiegel.de/gesundheit/ernaehrung/zucker-who-empfiehlt-nicht-mehr-als-sechs-teeloeffel-pro-tag-a-1021798.html  


· undersöka fyra näringstabeller för olika livsmedel (beställ 2)
·    skapa några fakturor för att motivera klagomålets e-post (order 3)
· Formulera utkastet till ett klagomål och diskutera detta utkast (order 4)
 

Möjliga internetkällor: MATUR: Fet
Bedrägerier
i reklamen


https://www.foodwatch.org/de/mediathek/fotostrecken/dreiste-verbrauchertaeuschungen-auf-schummelmelderde/  
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	Förstå näringstabeller 
För att konsumenterna ska kunna ta reda på sockerhalten i ett livsmedel måste detta skrivas ut på livsmedelsförpackningen.
Undersök de fyra näringstabellerna: 
Vilken information kan du finna i tabellerna?
Var kan du finna den information som är viktig för hälsan?
Vad betyder referenskvantitet?
Hur skriver du informationen tydligt?

	Produkt 1: Krispigt spannmål 
Företag: Dr. Oetker 
	Produkt 2: Färdiggjord pizza 
Företag: Dr. Oetker 

	[image: ][image: Ein Bild, das Text enthält.  Automatisch generierte Beschreibung]
	[image: Ein Bild, das Text enthält.  Automatisch generierte Beschreibung][image: Ein Bild, das Text enthält.  Automatisch generierte Beschreibung][image: ../Downloads/Unknown-19]

	Produkt 3: Monster Energy 
Företag: Monster Beverage 
	Produkt 4: Sandwich
Företag: Harry Brot 

	[image: ../Downloads/18201_Product.png]
[image: Ein Bild, das Text, Anzeigetafel enthält.  Automatisch generierte Beschreibung]
	[image: ../Downloads/csm_SW_SSS_Weizen_750_faceaa8acd.jpg][image: Ein Bild, das Text enthält.  Automatisch generierte Beschreibung]
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	Beräkna näringsinformation - Förbered åsikter


	
	a) 
	Med denna tabell kan du tydligt se informationen från näringstabellerna
skriv ner, och tänk igenom:

	Produkt
	Socker
(i g) per 100 g/ml
	Socker (i g) per portion av produkten 
	Socker per
100 g/ml
i % referenskvantiteten 
	Omberäknad referensmängd (i mg)
	Dagligen
WHO's socker
rekommendation (se uppgift 1)
	Socker per
portion i %
den dagliga sockerrekommendationen från WHO 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Fyll i tabellen med all information som är tryckt på förpackningen (fyll i de andra kolumnerna i b) genom beräkning).
Skapa flera procentsatser och förklara skriftligt vad den angivna informationen betyder. 
Förklara särskilt vad som är portionen och vad som är hela procentsatsen.
Förklara särskilt hur du tilldelade portionen respektive procentsatsen.


	[image: ]
	b)
	Beräkna nu de saknade värdena i de andra kolumnerna.
Förklara dina beräkningsmetoder, exempelvis med hjälp av procentsatsen.


	
	c)
	Vilken daglig mängd "tillåtet" socker förväntar sig företagen? 
Hur väl passar företagens tryckta värden med WHO's sockerrekommendation?



	4
	Formulera ett klagomål


	
	a)
	Hur bedömer du det när ett företag förväntar sig att mängden "tillåtet" socker per dag blir alldeles för högt jämfört med WHO:s rekommendationer? Formulera på grundval av dina fakturor och dina deklarationer från beställning 3 ett yttrande i ett klagomål. I det här e-postmeddelandet bör du
informera företaget om WHO's rekommendationer, 
vidta en kritisk inställning till sockerinformationen om produkterna,
förklara vilka delar och helheter som du faktiskt måste räkna med. 


	
	b)
	Skrivkonferens: Ge varandra råd för att se över åsikterna:
Hu kan kritiken motiveras?
Kan sambandet mellan informationen från företagen och WHO's rekommendationer bättre representeras med en procentsats?
Hur skulle du korrigera näringstabellen?
(Vad är ditt förslag för att korrigera näringstabellen?)
Hur kan e-postmeddelandet förbättras språkligt?






	[image: ]

	Till:
	

	Kopia:
	

	Ärende:
	

	
Ärade damer och herrar, 




























Med vänlig hälsning,









image2.jpg
Dz L M "0 Deutsches Zentrum fiir
Lehrerbildung Mathematik




image3.jpg
‘ Language for
Mathematics in
Vocational
Contexts





image4.png

image5.jpeg

image6.png
: Utrecht University




image7.svg
                                                                                                                                             


image7.png




image8.png

image9.png
'l

e Hary &

1T T 1T T

1o

a

SN

Sacta

|
L





image10.png




image11.png




image12.png

image13.jpeg




image14.jpeg

image15.png
Tageszufuhr

WHO empfiehlt hichstens sechs Teeloffel
Zucker

Ein normales Gewicht und gesunde Zahne - wer das erreichen mochte, sollte hdchstens
zehn Prozent seiner taglichen Kalorien in Form von Zucker aufnehmen. Das empfahl die
WHO schon langer, jetzt geht sie einen Schritt weiter.

04.03.2015, 18:06 Uhr





image16.png




image19.png
Tageszufuhr

WHO empfiehlt hichstens sechs Teeloffel
Zucker

Ein normales Gewicht und gesunde Zahne - wer das erreichen mochte, sollte hdchstens
zehn Prozent seiner taglichen Kalorien in Form von Zucker aufnehmen. Das empfahl die
WHO schon langer, jetzt geht sie einen Schritt weiter.

04.03.2015, 18:06 Uhr





image20.png




image17.png




image21.png




image18.jpeg




image22.png
Japs02a




image23.jpeg

image24.jpeg

image25.jpeg




image26.png
AURIN + GURWN





image27.jpg

image28.jpeg

image29.jpeg

image30.png
Nachricht ~ Optionen @

= ﬁ]v Calibri (Tex... ~ 11~ A" A Ao q @ Dlv @, B Bider v

Senden Eiflgen P ovA Dnei  Unk | Tabell
¥ FKUS X 24 aftgen anibgen 13 sionaa





image1.jpeg
Bezirksregierung
Arnsberg





