Bezirksregierung

Arnsberg

Bezirksregierung Arnsberg ¢ 59817 Arnsberg

An die

Schulleiterinnen und Schulleiter

und die Lehrerrate sowie

das Personal im nachgeordneten Bereich
der 6ffentlichen Schulen

im Regierungsbezirk Arnsberg

Arbeits- und Gesundheitsschutz
Bildschirmvorsorgeuntersuchung G 37

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter,

mit dieser E-Mail informiere ich Sie zum Angebot der Bildschirmvorsorge

fur Lehrkrafte sowie das Personal im nachgeordneten Bereich im
Regierungsbezirk Arnsberg (z.B. SVA).

Bitte stellen Sie diese Information allen Lehrkraften sowie dem
vorgenannten Personal lhrer Schule in geeigneter Form zur
Verfugung.

Gemal arbeitsmedizinischer Vorsorgeverordnung (ArbMedVV) sind
Arbeitgeber in Deutschland verpflichtet, ihren Beschaftigten mit
Tatigkeiten an Bildschirmarbeitspléatzen eine entsprechende Vorsorge
anzubieten. Sie sieht einen Sehtest unter besonderer Berlcksichtigung
der Bedingungen am Bildschirmarbeitsplatz und eine entsprechende
Beratung vor.

Die Termine fiir das restliche Kalenderjahr 2026 stehen nun zur
Verfligung.

Die Teilnahme an der Bildschirmvorsorge soll nach Mdglichkeit nicht zu
Unterrichtsausfall fuhren.

Das Angebot richtet sich an Lehrkrafte aller Schulformen sowie an das
Personal im nachgeordneten Bereich. Besondere Zugangs-
einschrankungen wie eine Mindestzeit, die an dienstlich zur Verfligung
gestellten Bildschirmarbeitsplatzen verbracht wird, sind fur diese
Bildschirmvorsorge nicht relevant.

Die Teilnahme an der Vorsorge ist fur die vorgenannte Gruppe freiwillig
und kostenfrei. Die Vorsorge hat das Ziel, Beschwerden, die durch
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/datenschutz/



Tatigkeiten an Bildschirmen entstehen kdnnen, frihzeitig zu erkennen
und zu reduzieren. Fir die Vorsorge, die von BG prevent durchgeftihrt
wird, sollten alle aktuell genutzten Sehhilfen mitgebracht werden.
Lehrkréfte, die sich zur Bildschirmvorsorge anmelden, drucken bitte den
im Anmeldetool enthaltenen Anamnesebogen aus und bringen ihn
ebenfalls zum Termin mit. Hierdurch werden Wartezeiten verringert. Die
Einzeltermine dauern ca. 20 Minuten.

Die Anmeldung zur Bildschirmvorsorge erfolgt ausschlief3lich tber den
neuen Link:

https://www.terminland.de/bgp-bildschirmvorsorge/

Die Termine werden nun Uberregional von BG prevent angeboten.

Terminanderungen:

Bitte beachten Sie, dass eine Terminstornierung nur bis eine Woche vor
Ihrem Termin und nur online Uber den von ,Terminland® erhaltenen Link
maoglich ist, der Ihnen mit der Anmeldebestéatigung zugeht.

Weitere Informationen finden Sie zudem auf der Internetseite der
Bezirksregierung Arnsberg unter

https://www.bra.nrw.de/umwelt-gesundheit-
arbeitsschutz/arbeitsschutz/arbeitsschutz-und-betriebssicherheit/arbeits-

und-gesundheitsschutz-im-bereich-
schule/bildschirmvorsorgeuntersuchung-g37

gez.
Sindy Denz

Bezirksregierung Arnsberg
-Dez. 47.1.1 -

Arbeits- und Gesundheitsschutz
Laurentiusstralle 1

59821 Arnsberg

Tel: (02931) 82-3113
Fax: (02931) 82-41200
E-Mail;: sindy.denz@bezreg-arnsberg.nrw.de

Informationen zur Verarbeitung lhrer Daten finden Sie unter dem
folgenden Link:
https://www.bra.nrw.de/datenschutz
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